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Beste Medizin fiir alle.

ASH-Tag am 30.10.2025

bei den Kliniken der Stadt Koln; Standort Merheim
Leitthema des Jahres 2025:

Wann missen Einmalhandschuhe verwendet werden?
Problem: nicht indikationsgerechter Handschuhgebrauch und fehlende Handedesinfektion.

Zielsetzung und Fokus ist die Erhhung der Bereitschaft, Einmalhandschuhe ausschlieRlich dort zu
tragen, wo es nach TRBA/KRINKO vorgeschrieben ist. Die Umsetzung erfolgt praxisnah durch
Aufklarung und nachhaltige Verhaltensinderungen - auch im Hinblick auf weniger
Umweltbelastung - in allen Bereichen des Klinikums, unterstitzt durch Schulungen vor Ort und
Handehygiene-Compliancebeobachtungen mit Feedback und transparenter Darstellung der Daten
zum Handschuhgebrauch.

Beim ASH-Tag wurde das Thema fortgefiihrt. Das Team Hygiene hat alle bettenflihrenden
Stationen sowie die Ambulanzen besucht. Vor Ort wurde ein informatives selbstgedrehtes Video
Uber die Indikationen der Handedesinfektion prasentiert. Die Resonanz war positiv und bot Raum
fiir regen Austausch und ein lebendiges Lernforum zwischen allen Beteiligten.

AuBerdem  konnten die Bereiche den  mitgebrachten  Aufkleber auf ihre
Handschuhboxenhalterungen kleben.

HANDEDESINFEKTION ALLEIN SPART
HANDSCHUHE UND ABFALL. DANKE!

Unser Ziel war und ist es, die Bereitschaft zu erhohen, Einmalhandschuhe ausschlieBlich dort zu
tragen, wo es nach TRBA/KRINKO vorgeschrieben ist.

Eine Fortsetzung fand das Thema bei der Schulung der Hygienebeauftragten in der Pflege, an der
auch regelmaRig Praxisanleitende teilnehmen. In Zusammenarbeit wurden anhand relevanter
Arbeitsabldaufe zwei weitere Schulungsvideos zu diesem Thema gedreht, die den Mitarbeitenden
im Intranet zur Verfligung gestellt werden sollen.

Ergebnis: Wir befinden uns auf einem guten Weg! Wir haben schon viel erreicht, aber noch mehr
vor uns. Ziel ist eine klare, praxisnahe Umsetzung der Handedesinfektionsindikationen und der
Nutzung von Einmaluntersuchungshandschuhen, die die Sicherheit von Patientinnen und
Patienten sowie Mitarbeitenden nachhaltig erhoht.

Wir bedanken uns bei allen Beteiligten!

Ihr Team der Hygiene



